
うんなん元気っ子

教室
掲載している教室は、天候や新型コロナウイルス感染症の
影響で中止・延期となる可能性があります。開催等の詳細
は開催館にご確認ください。

　　 YouTube　　　facebook　もあります！
HPからでも教室のプログラムが確認できます！

もしくは

加茂文化ホール ラメール　　　　（休館日：水曜）
加茂B&G海洋センター ラソンテ （休館日：水曜）
木次経済文化会館 チェリヴァホール （休館日：木曜）
勤労青少年ホーム　　　　　　（休館日：日・祝日）
大東公園市民体育館　　　　（休館日：月曜）
古代鉄歌謡館　　　　　　 （休館日：火曜）
三刀屋文化体育館 アスパル　　　（休館日：火曜）
雲南市立木次図書館　　　　（休館日：月曜・祝日）
雲南市立加茂図書館　　　　（休館日：木曜・祝日）
雲南市立大東図書館　　　　（休館日：金曜・祝日）

QRコード
で申し込む

〇カメラ撮影のお願い
※教室活動中にスタッフが写真を撮ることがあります。教室のPR・事業の報告等に使用いたします。ご了承ください。
　ご不便がありましたら当日のスタッフへお知らせください。

や ま おり

や ま おり

や ま おり

※キャンセルされる場合は開催館にご連絡いただきますようお願いします。

発行・お問い合わせ 雲南市文化体育施設利用
放課後子ども教室実行委員会

事務局：（株）キラキラ雲南（ラメール）
Tel.0854-49-8500　Fax.0854-49-6200 

点線のとおりに折ると
卓上カレンダーに
なるよ！

幼児
向け

要申込※参加料の書いていない教室は無料です 小学生
向け

中学生
向け

親子で
楽しめる
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加茂B&G海洋センター ラソンテ
お問合せ・お申込み：Tel.0854-49-7100

わくわくアウトドア部
要申込 定員8名・先着順

●持ってくるもの：水筒、マスク、帽子、
季節と天気に合った服装と靴

火やナイフの使い方など、キャンプや災害のと
きに役立つアウトドアの基本を、遊びを通して
楽しく身につけます♪

日時 9/4（日）9：30～11：30
会場 ラメール芝生広場（雨天の場合は屋内）

日時日時 9/25（日）
①13：00～13：45 対象：幼児～小学2年生（親子可）
②14：00～14：45 対象：小学3年生～小学6年生（親子可）

会場 海洋センター アリーナ
リズムジャンプとは、音楽に合わせていろいろなジャンプ
をして楽しむ運動。リズム感、運動能力がアップ！集中力
がついたり、けがをすることも減るよ！

リズムジャンプとは、音楽に合わせていろいろなジャンプ
をして楽しむ運動。リズム感、運動能力がアップ！集中力

●持ってくるもの：飲み物、タオル、上履き

リズムジャンプ＆運動あそび
要申込 9/23（金・祝）・定員①②各15名・定員になり次第締切

加茂文化ホール ラメール
お問合せ・お申込み：Tel.0854-49‐8500

リズムジャンプの様子

リズムジャンプの様子は
こちらからも見れます


